LE CALENDRIER DE SEPTEMBRE a DECEMBRE

Débrouille ’ Expression Cafés
Septembre 2024

Mercredi Vendredi Samedi
9 10 11 12 13 14
Yoga
Lo i T e
Reprise initiés
16 17 18 19 20 21
one Yoga Caff}i"fi?;ﬁ'"b Yega Att:l;ir _e::gilﬁure
18h30 - 20h 18h30 - 20h Expo photo 18h30 - 20h AL Por s o
23 24 25 26 27 28

foss Yoga e LAl Yoga Pépiniére Vieilles Forges
It > 18h30 - 20h sl 18h30 - 20h 14h - 17h
Reprise débutants Bobines en bourg

Octobre 2024

Mercredi Vendredi Samedi

30 1 2 3 4 5
Yoga Yoga Caf?;iofl?gﬁlub Yoga Café-Troc
18h30 - 20h 18h30 - 20h n " 18h30 - 20h 10h30 - 13h
Féte de [’automne
7 8 10 11 12
Café-Débrouille Apéro discut’ Causerie

10h30 Le°t“rf1g'3 ans 18h30 10h-12h

Réparation vélo Parents d’ado Accés au droit

Yoga
18h30 - 20h

14 15 16 17 18 19

Yoga Café-Social-Club Yoga
18h30 - 20h 17h - 19h 18h30 - 20h

Yoga g:lzliq‘d: Yoga Commission Débrouille Café-Social-Club Yoga Ate1|:1er: _ec;r;li:‘ure
18h30 - 20h 9 18h30 - 20h 18h30 17h - 19h 18h30 - 20h
19h30 A la Part des anges
21 22 23 24 25 26
Lecture 0-3 ans
11h
Yoga g:lﬂqﬂ: Yoga Yoga atelier Citrouille
18h30 - 20h 19h§0 18h30 - 20h 18h30 - 20h 14h30 - 16h
28 29 30 31 ‘ 1 7

atelier Citrouille atelier Bonbon Café-Troc
10h - 11h30 15h - 17h 10h30 - 13h

Stage-création de ton propre masque
14h - 16h




Musique
a0 20n [CEHaue
19h30

18

Musique
Yoga o
Celtique
18h30 - 20h 19h30
25
Musique
1830 a0n | Celtique
19h30

2
Musique
Yoga 1,
Celtique
18h30 - 20h 19h30
9
Musique
Yoga 5
Celtique
18h30 - 20h 19h30
16
Musique
830" 20n | Celtique
19h30

Novembre 2024

Dimanche 17 Novembre : Féte de I’automne !
Mercredi i

Café-Social-Club
17h - 19h
Jeux de société

Jeux de réle
19h30 - 22h30

Lecture 4-8 ans
11h

Café-Débrouille
10h - 12h

Café-Social-Club

Yoga Empreinte végétale 17h - 19h Yoga
18h30 - 20h 14h - 17h 3 18h30 - 20h
Couture et tricot
19 20 21 22
Café-Débrouille
10h - 12h
Yoga Gestion stress trauma caf?;iof'?l‘;ﬁh"b Yoga
18h30 - 20h 18h - 20h . 18h30 - 20h
A nos artistes !
26 27 28 29
N . Café-Social-Club Retour péche
Caff(—)ﬁe:b{g;:ﬂle 17h - 19h Tonton flingueurs
Programme hiver Rdv 17h30
Yoga Gestion stress trauma Ca:l;e;‘ne Yoga
18h30 - 20h 18h - 20h 18h30 - 20h

Epicerie autogéree

Décembre 2024

Mercredi Vendredi

4 5 6
Café-Débrouille Lino-gravure
10h - 12h 14h - 16h30
Yoga Gestion stress trauma caf?;sho?;‘l;ﬁll'b Yoga
18h30 - 20h 18h - 20h : 18h30 - 20h
Plateau radio
10 11 12 13

Café-Débrouille Lino-gravure
10h - 12h 14h - 16h30

Café-Social-Club

Yoga Gestion stress trauma 17h - 19h Yoga
18h30 - 20h 18h - 20h C : 18h30 - 20h
outure et tricot
17 18 19 20
Café-Débrouille Lecture 4-8 ans Expositic;'uRphoto EREIER
10h - 12h 11h e
Rdv 14h30
Yoga Petits gateaux Café-Social-Club Yoga
18h30 - 20h 15h 17h - 19h 18h30 - 20h

24 25 26 27

23
Documentaire Lecture langue signes
20h30 15h
30

31 1 2 3

Portes ouvertes Carte de voeux
14h - 17h

Samedi

Jeux de role
19h30 - 22h30

23

Ecriture RAP
15h-17h

30

Ecriture RAP
15h-17h

Café-Troc
10h30 - 13h

Ecriture RAP
15h-17h

14

Atelier écriture
17h - 19h

21

28



